Mai 2002

Salarfreoi
C-stig
Vallaerugrein
Endamal
1. Endamalid er:

a) at savna og skipa vitan um hugsan, kenslur og atferd menniskjans.

b) at skilja sdlarligu menningina ut fra ymiskum astedum og kanningarhattum vid at
lysa ymiskar og broyttar menningarumstedur, id geva eina fieltattada fatan av
menningarorsgkum, og

¢) at nyta salarfrediligu astedina til at skilja nutidarmenniskjad.

Undirvisingin

2.1 Undirvisingin byggir 4 salarfredina sum kunnleikalarugrein, id er visindaliga
undirbygd. [ salarfredini fast sterri innlit {, hvussu fjeltattad menninskjad er, og
hvussu normalitetshugtakid verdur fatad, og gjegnum arbeidid vid ymiskum
salarfrodiligum dstedum faa nemingarnir royndir {, hvat tey ymisku astedini kunnu
greina, og hver menniskjafatan liggur aftanfyri.

2.2 Vid fjslbroyttum uUrvali av tilfari, 4stedum og hattalegum er malid vid
undirvisingini, at namingarnir

a) faa seer vitan um salarligu menning menniskjans, m.a. verda samieiki, tilvitan og
atferd vidgjerd,

b) faa kunnleika um munir og broytingar i menningini og vera farir fyri at seta hetta
inn i sterri hepi badi seguliga og mentanarliga,

¢) faa kunnleika um hevudsmunir millum salarfrediligar astedisskipanir, hattalog og
menniskjaaskodanir og duga at nyta henda kunnleika,

d) menna evni sini at lysa, greina og meta um salarfredilig greidsluevni og at nyta tey
salarfrediligu hugtekini,

e) lera at seta salarfrediliga vitan { samband vid dagligu tilveruna.

Innihaldid i undirvisingini

3.1 Undirvisingin fevnir um kravdu ekini menningarsalarfredi, samspaelssalarfredi og
ymiskleikasalarfredi Hon skal eisini fevna um m.a. 4stedi, sum taka stedi {
psykodynamiskari og kognitivari salarfrodi. Samspalssalarfrediligar tilgongdir verda
tiknar vid.

Undirvisingin kann skipast { evni, so at ymisk evni kunnu lysast ur fleiri
sjonarhornum.



Undirvisingin gevur breida astediliga vitan um salarligu menning menniskjans.
Dentur verdur lagdur a eitt 1fvsskeid.

Undirvisingin skal vidgera ymisk slog av samspzli og tydningin av tiletladum og
Otiletladum tilgongdum, t.d. { familjuni og 4 arbeidsplassinum.

Undirvisingin skal vidgera, & hvenn hatt salarfredi 1ysir, hvussu ymiskt menniskju
bunast/mennast, og hvussu menningin hja ti einstaka menniskjanum broytist. M.a.
skal tydningurin av sambandinum millum personligan og mentanarligan samleika og
millum knappligar kreppur og persénliga menning vidgerast.

3.2 Lisnar verda einar 275-325 sidur.

Provtekan
4.1 Hildin verdur ein munnlig prévteka.

5.1 Til munnligu provtekuna er fyrireikingartidin er umleid 25 minuttir, og ta eru
vegleiding og tilfarsttflyggjan iroknad. 2,5 nemingar verda provhoyrdir um timan,
iroknad provdeming.

5.2 Provtekupensum fyri naemingar, id fara til prévteku eftir vanligum treytum, er
225-250 sidur av lisna pensuminum.

5.3 Fyri sjalviesandi og neemingar, i fara til provieku eftir serligum treytum, er
préovtekupensumid tad sama sum lesipensum.

5.4 Provtekuspurningar verda settir 1 tilknyti til atflyggjada tilfarid, sum ikki hevur
verid nytt { undirvisingini, men sum té er um somu evni. Fylgiskjel skulu hava
keldudvising. Einsteku prévtekuspurningarnir skulu hava i seer undirspurningar, til
tess at provtakarin fzer hevi at syna hegni sitt 4 ymsum stigum.

5.5 { demingini verdur dentur lagdur 4, hvussu prévtakarin i eini fakligari samredu
megnar

a) at greida fra sélarfrediligum spurningum,

b) at bera fram sina vitan og hugsanarhatt vid salarfrediligum hugtekum,

¢) at greina spurningarnar viod salarfrediligum astedi og hattalag,

d) at samanbera og skifta ord um sélarfredilig astedi, sum hava tilknyti til utflyggjada
spurningin, og

¢) at seta spurningin inn { eitt sterri hopi.

6. Givid verdur 1 provtal. Provtalid verdur asett vid stedi i eini heildarmeting.



